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Hvad er afhængighed?

Ved afhængighed forstås, at en person har udviklet 

en så kraftig og dominerende trang til et rusmiddel, 

at hyppigt indtag bliver nødvendigt og styrende for 

den daglige tilværelse. Afhængigheden har både en 

fysisk og en psykisk dimension; 

Fysisk, fordi personen udvikler en kraftig trang eller 

egentlige abstinenssymptomer (koldsved, kvalme, 

svimmelhed, hovedpine, søvnløshed, feber, rysten, 

kramper) hvis ikke pågældende indtager – eller 

indtager for lidt af - det stof som har forårsaget af-

hængigheden. Alkoholabstinenser kan i øvrigt være 

så kraftige at især de krampeanfald der kan komme, 

kan være livsfarlige. 

Psykisk, fordi personen opnår en følelse af glæ-

de, tilfredsstillelse eller velvære ved at indtage et 

rusmiddel, men omvendt oplever tilværelsen som 

værende trist og deprimerende uden. Ofte kan den 

psykiske trang til rusmidlet være så kraftig at den 

afhængige person slet ikke kan fokusere på andet før 

pågældende indtager dette. Det er de samme over-

ordnede biologiske mekanismer og adfærdsmønstre, 

der gælder for den enkelte aktivt afhængige person, 

uagtet om der er tale om alkoholisme, narkomisbrug, 

medicinmisbrug, sexafhængighed, arbejdsafhængig-

hed, ludomani, medieafhængighed eller lign.  

Der er gennem de seneste mange år forsket intensivt 

i afhængighed, hvilket har gjort det muligt at blive 

klogere på hvad der forårsager et misbrug, hvordan 

det kommer til udtryk i dagligdagen, hvilke fysiske og 

sociale konsekvenser det har og hvordan man mest 

effektivt kan behandle det. 

Hvorfor bliver man afhængig af et rusmiddel?
Svarene er ikke entydige, da alle typer af mennesker 

– uanset sociale forhold – kan opnå en aktiv afhæn-

gighed gennem misbrug af et rusmiddel. Den mest 

troværdige viden tyder dog på, at arv og miljø kan 

yde stor indflydelse på hvor eksponeret den enkelte 
er for at udvikle et misbrug. Der er således større 

chance for at udvikle en afhængighed hvis man er 

vokset op i en dysfunktionel og misbrugende familie. 

Mange misbrugere har derfor selv været børn af en 

eller flere misbrugere, og har dermed fra barndom-

men af, lært om brugen af et stemningsændrende 

rusmiddel. 

Men det at vokse op i en misbrugende familie er 

ikke ensbetydende med at man selv udvikler en 

afhængighed. Det er dog forbundet med en større 

risiko herfor, da der er påvist tydelige sammenhæn-

ge mellem den sociale arv og aktiv afhængighed 

i voksenlivet. Mennesker som vokser op i en helt 

almindelig kernefamilie, kan også udvikle et misbrug. 

Forklaringen ligger dermed ikke entydigt i barndom-

men, skolegangen eller vennekredsen, men skal 

også findes i biologiske omstændigheder . 

Dopamin – det belønnende signalstof
Vi ved fra forskningen at alle mennesker som har 

udviklet et aktivt misbrug, har det til fælles at de 

signalstoffer, der arbejder i hjernen, ikke længere 

har en, om man så må sige, naturlig balance. Det er 

især signalstoffet, dopamin, som spiller en afgø-

rende rolle for den aktive misbruger. Dopamin er et 

signalstof som arbejder aktivt i stort set alle levende 

dyrs hjerner. 

Det er aktivt ved belønninger, hvilket betyder at alle 

aktiviteter og handlinger, som udløser dopamin, 

bliver efterstræbt helt automatisk af det enkelte 

menneske, fordi det giver en følelse af glæde eller 

almen behovstilfredsstillelse. Det gælder f.eks. ind-

tag af mad, væske, seksuelle aktiviteter, håndtering 

af gode sociale relationer, fritidsinteresser, arbejde 

osv. Dopamin er med andre ord det vi udløser hver 

dag, når vores vi i vores tilværelse foretager handlin-

ger og valg, som afføder en form for tilfredsstillelse 

og dermed belønnes vi i vores hjerner. Alle men-

nesker har hver dag brug for dopaminudløsninger. 

Udfordringen i et aktivt misbrug er at rusmidler, hvad 

enten det er alkohol, narkotika, medicin, seksuelle 

aktiviteter eller lign. i sig selv kan udløse en kraf-

tig dopaminaktivitet. Forskningsforsøg har vist, at 

alkoholikere og narkomaner ved indtagelse af deres 

stof kan opnå en langt kraftigere dopaminudløsning 

end personer som ikke er aktive misbrugere. Dermed 

bliver misbrugerens daglige stræben efter sit stof 

så altdominerende, at alle andre forhold i livet bliver 

sekundære og dermed nedprioriteret.

Den store udfordring ved den dopaminproduktion, 

som kommer ved indtag af rusmidler, er at den er 

falsk. Den kommer udefra og er dermed ikke en den 

af de naturlige processer i hjernen. Der er foruden 

tale om kortvarige, men meget kraftige dopaminud-

løsninger, som hele tiden skal holdes i gang. Og der 

er for den aktive misbruger ikke længere mulighed 

for at få samme tilfredsstillelse gennem tilværel-

sens helt almindelige betingelser og glæder. Derfor 

svigter misbrugeren ofte sin familie, sin arbejdsplads, 

sine almene forpligtigelser og dermed sig selv. Det 

sker simpelthen fordi hjernen vil have de hurtige og 

meget kraftige dopaminudløsninger som kommer af 

indtag af rusmidler, og dermed udvikles en adfærd 

som er kendetegnes ved ligegyldighed overfor alt 

andet end at anskaffe og indtage rusmidlet.

Vi ved meget om hvordan dopaminen fungerer i hjer-

nen, ikke mindst når der er tale om et aktivt misbrug, 

som altid kommer af den kraftige, men unaturlige, 

dopaminudløsning som indtag af et rusmiddel 
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forårsager. Til gengæld er det uklart hvorfor nogle 

bliver alkoholikere, andre narkomaner og helt tredje af-

hængige af sex, shopping. Men når først rusmidlet har 

fat, kræver det hele tiden mere og mere at opnå den 

samme tilfredsstillelse. Det medfører ofte en enormt 

stresset tilværelse hvor misbrugeren hele tiden jagter 

sit stof, da de almindelige glæder der kommer af f.eks. 

en familie, et arbejde, en fritidsinteresse, samvær med 

gode venner og bekendte osv. slet ikke giver samme 

dopaminudløsning som rusmidlet. Hjernen er med 

andre ord blevet bedraget af noget udefrakommende 

og unaturligt, som har så godt fat, at det ofte har fatale 

konsekvenser for den afhængige. 

Afhængighed rammer i alle samfundslag 
Vejen til afhængighed er dermed ikke entydig og 

simpel. Men hvis man har lært fra barndommen af, at 

alkohol, narkotiske stoffer og lign. giver belønninger, så 

er der større risiko for at blive misbruger senere i livet. 

Det er dog langt fra den eneste vej; alle mennesker – 

uagtet barndom og social status – kan erfare at brug af 

et rusmiddel giver så kraftig en belønning at vedva-

rende indtag bliver en realitet og dermed udvikles et 

altdominerende misbrug.

På Behandlingscenter STIEN har vi i mere end 13 år 

behandlet afhængige mennesker fra alle samfundslag. 

Vi har haft adskillige personer i behandling, som til-

lærte sig misbrugets laster allerede fra barnsben, men 

vi har også behandlet adskillige umiddelbart velfun-

gerende mennesker hvis ene møde med et rusmiddel 

blev skæbnesvangert for deres tilværelse. 

Det er aldrig for sent at få den rette hjælp – ring til os 

hvis du har et misbrug eller har en kær, som har mistet 

fodfæste i sin tilværelse som følge af afhængighed

Professionelt Behandlingscenter med fokus 
på den enkelte
Behandlingscenter STIEN kan hjælpe dig med, at 

komme ud af et misbrug. Vi behandler alle former for 

afhængighed og vi har mange års erfaring indenfor 

især alkoholisme, stofmisbrug, medicinafhængighed 

og ludomani.  Læs mere om afhængighed her. Det 

er helt afgørende i det enkelte behandlingsforløb, at 

indsatsen er tilpasset den enkeltes forudsætninger og 

udfordringer. Derfor har vi en fagligt dygtig og erfaren 

medarbejdergruppe, som rummer flere forskellige 
kompetencer. Vi kan derfor altid tilpasse de enkelte 

metoder til de behov der gør sig gældende. 

Vi ved, gennem mange års erfaring, at det er en stor 

og ofte grænseoverskridende beslutning at gå i be-

handling. Det kræver både en vis erkendelse og mo-

tivation. Selvom langt størstedelen af dem som har et 

egentligt misbrugsproblem, hver eneste dag konfron-

teres med alvoren af dette, er det ikke nødvendigvis 

tilstrækkeligt til at træffe beslutningen om, at få hjælp 

til at finde en anden og bedre vej i livet. Nogle gange 
skal den sidste motivation komme fra de nærmeste 

pårørende, andre gange fra en professionel. 

Ved henvendelse til STIEN kan du altid få et råd til 

hvordan du håndterer afhængighed, uanset om det 

dig selv det handler om, eller du er nær relation til 

pågældende. Vores døgntelefon (7020 7270) er 

gratis og åben for henvendelser hele døgnet. Enhver 

henvendelse behandles naturligvis under betragtning 

af anonymitet og diskretion. Der er flere veje til et 
forløb på STIEN. Læs mere om hvordan du kan komme 

i behandling her. Vi har mange  samarbejdspartnere, 

både indenfor det offentlige og private. 

Kompetent og erfarent afrusningspersonale
Det kan være forbundet med fysiske og psykiske absti-

nenser, at bringe et misbrug til ophør. Derfor bør man 

altid overlade afrusningsforløb til professionelle. Visse 

rusmidler kan udløse direkte livstruende abstinenser, 

det gælder bl.a. ved alkoholmisbrug og visse typer 

af medicin. STIENs personale har stor erfaring med 

og uddannelse i, at håndterer afrusningsforløb, så de 

bliver så smertefri som muligt. Hvis du har spørgsmål 

til afrusningsforløb på STIEN, kan vi kontaktes døgnet 

rundt på tlf. 7020 7270.



1. Præ-afhængighedsfase
• Tankerne rettet mod rusmidler
• Brug af rusmidler kan fremstå

kontrollerbar og tåleligt
• Psykisk lettelse ved brug
• Bruger i det skjulte
• Vigende adfærd når der tales om misbrug
• Samvittighedsnag

2. Advarselsfasen
• Undskyldninger og bortforklaringer
• Kontroltab og skyldfølelse
• Mister venner og arbejde
• Ændringer i familielivet
• Vredesudbrud
• Indtager rusmidler og begynder at

isolere sig for at skjule det

3. Den afgørende fase
•  Forhold til familie og venner bliver

stadigt dårligere
• Forsøger med geografisk flugt
• Følelse af anger og bitterhed
• Evt. den første hospitalsindlæggelse
• Løfter brydes og beslutninger svigter
• Brug er nødvendigt fra

morgenstunden

4. Den kroniske fase
• Rystelser
• Virkningen bliver stadig mere

utålelig
• Følelser af angst
• Svækkelse af handlinger
– magter ikke simple opgaver

•  Indtager rusmidler for at
symptombehandle abstinenser

• Ikke kræfter til bortforklaringer
•  Hele forsvarssystemet

bryder sammen
• Alle undskyldninger er opbrugt
• Svækkelse af tankeevne
• Misbruger efterhånden hele

døgnet

Rehabilitering, helbredelse 
og behandling
• Begynder at sætte sig nye mål
• Får selvrespekten tilbage
• Kan igen tænke positivt
• Opdager nye sider af sig selv
• Nyt håb for familien
•  Familien forstår at afhængighed

er en sygdom

•  Familien får talt ud om
problemerne

• Møder andre afhængige
• Får klar besked fra lægen
• Deltager i terapigrupper
• Begynder igen at spise
• Ophører med at indtage rusmidler
• Lærer at afhængighed er en sygdom

Fremtiden
• Ser lyst på fremtiden
• Livsglæde
• Positive holdninger
• Arbejdsglæde
• Nye værdier
• Nye interesser
• Nye venner
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Afhængighedens indvirkning på familien

Indledende fase
• Familien benægter udadtil, at der er et problem

•  Familien ringer til arbejdspladsen og
sygemelder den afhængige

• Familien betaler regninger for den afhængige
•  Familien tror på den afhængige,

når denne bortforklarer problemet

•  Begyndende forståelse for, at afhængigheden
ikke er normal

•  Hjælper den afhængige med at
kontrollere sit misbrug

• Familien bliver mere og mere isoleret

Kroniske fase
•  Børnene opholder sig mest muligt

udenfor hjemmet

•  Ægtefællens bekymringer og vrede
vokser

•  Familien føler, at de har skyld i
misbruget

•  Voldsomme skænderier i hjemmet
•  Økonomien påvirkes i negativ retning
•  Ægtefællen kompenserer og over-

tager opgaver

•  Ægtefællen må påtage sig begge
roller som både mor og far

• Der tales om skilsmisse
•  Der foretages seperation eller

skilsmisse

Rehabilitering
•  Gensidig tolerance og respekt for hinanden

• Selvrespekten vender tilbage
• Familiemedlemmerne får atter tillid til sig selv
• Familien lærer at undgå at bekymre sig
• Familiemedlemmerne lærer at leve sit eget liv
• Den afhængige går med til at søge hjælp
• Familien ændrer holdning overfor den afhængige
• Familien får nyt håb
• Familien får at vide at afhængighed er en sygdom
• Familien søger hjælp

Genopbygning
•  Nye mål i livet sættes

• Tilfredshed og glæde opstår
• Fred i sindet opleves
• Nye interesser dukker op
• Erfaringer deles med andre
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Stor fokus på kvalitet

Vi har løbende stor fokus på kvalitet og faglig udvik-

ling af vores tilbud. Derfor kan du forvente at STIEN til 

enhver tid fremstår professionelt, rent, roligt og pænt. 

•     Vores køkken- og lagerfaciliteter er kontrolleret og 

godkendt af Fødevarestyrelsen. 

•     Alle medicinske og sundhedsfaglige forhold er 

under tilsyn fra Styrelsen for Patientsikkerhed. 

•     Vores faglige metoder og økonomi er under tilsyn 

fra Socialtilsyn Syd. 

•     Vores bygninger er brandsikret og godkendt af 

myndighederne. 

Anerkendte metoder 
STIENs behandlingsfaglige tilgang omfatter flere 
forskellige anerkendte metoder. Vi anvender bl.a. 12 

trin-modellens personlige udviklingsfokus, ACT-tera-

peutiske metode, Gorski-tilbagefaldsterapi, gestalttera-

pi og psykoedukation. 

Mennesker er forskellige og enhver har sin egen histo-

rie. Det afgørende i ethvert behandlingsforløb er at få 

skabt en forandring, en slags renæssance, som fører til 

en nye måde at anskue livet på. Forandringen kommer 

bl.a. af at arbejde med sig selv under kyndig vejledning 

fra erfarent og kompetent personale. Deres fornemste 

opgave at hjælpe med, at udvikle en værktøjskasse 

til den enkelte med nye strategier til at håndtere et liv 

uden misbrugsproblemer og alle de øvrige udfordringer 

der følger med. 

Trygge rammer 
Ethvert forløb på STIEN er omfattet af vedligeholdt og 

trygge fysiske rammer. Vi er beliggende i et naturskønt 

område med udsigt til åbne vidder og skovens skiftende 

farver. Der er kort til unikke naturoplevelser gennem 

små gangstier og vandreruter.  

Alle vores værelser er lyse og indbydende. Vi fokuserer 

på at der altid er en rolig og afstressende atmosfære på 

vores matrikler. 

Vores fælles arealer er indrettet efter et ønske om, 

at enhver skal kunne føle sig så meget hjemme som 

muligt. Der er derfor altid mulighed for en rolig samtale, 

læsning eller blot en eftertænksom stund, både på inde 

og udearealer. Alle indearealer er røgfri, men der er 

mulighed for at ryge flere steder udenfor i læ.   

Godkendelse
STIEN er godkendt til behandling under Servicelovens 

§§101-107 og Sundhedslovens §141. Vi har derud-

over godkendelse til omsorgsforløb efter Servicelovens 

§110, som du kan læse mere om her. Du kan læse 

mere om alle vores offentligt godkendte tilbud på 

Tilbudsportalen.
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Rollen som pårørende

Som pårørende til en du holder af, der har udviklet et misbrug, står du 

i en vanskelig situation. Det kan være rigtigt svært at finde balancen 
mellem at udgøre en nær og tryg relation samtidig med at du vil gøre 

næsten alt for at misbruget bringes til en ende. Det gælder især hvis 

misbrugeren ikke har et ønske om at stoppe med at indtage rusmidler.

Du skal være opmærksom på at et misbrug, meget ofte, gradvist æn-

drer en persons adfærd og væremåde. Det er en af de mange ulykkeli-

ge, men naturlige, konsekvenser af at være afhængig af et rusmiddel.

Langt de fleste ændringer i personligheden er en negativ oplevelse 
for de pårørende, som med tiden skaber flere og flere udfordringer og 
frustrationer.

En person som er i et misbrug, har typisk svært ved at holde sine afta-

ler, være tilstede i selskab med andre og vise sine oprigtige følelser. Alt 

imens misbruget bliver stadig værre, bliver personen også mere apatisk 

i forhold til sine nærmeste; såvel store som små løgne begynder ofte at 

dominere for at dække over misbruget.

Som pårørende har du altid en rolle i en nær persons liv på trods af et 

misbrug. Men når misbruget er blevet en kendsgerning skal du overve-

je følgende;

Hvor meget hjælper du misbruget på afveje ved at blive ved med at 
være en del af misbrugerens liv?

Hvor meget smerte og lidelse vil du selv acceptere før din grænse er 
nået?

Hvor længe vil du acceptere at livsderouten fortsætter med dig som 
pacificeret hovedvidne?

Det er tre centrale spørgsmål i forhold til din rolle som pårørende. Der 

er ikke noget som tyder på at du hjælper din kære, hvis du fortsætter 

med at yde omsorg alt imens misbruget står på. Der er tværtimod stor 

risiko for at misbruget eskalerer yderligere mens du som hovedvidne 

står magtesløs på sidelinjen.

En pårørende kan kun meget sjældent stoppe eller ”ordne” et misbrug. 

Men de kan sige fra og give den de holder af et alternativ om at gå i 

behandling.

Langt de fleste pårørende erfarer at et liv med en misbruger medfører 
en lang række udfordrende psykiske tilstande for dem selv. Hvis du 

bliver i rollen som pårørende uden at sige fra vil du typisk opleve en 

eller flere af følgende;
•     Øget stressbelastning, fordi du fokuserer meget på det misbrug 

som har taget over hos en du holder af.

•     Overdrevet bekymring, fordi du er bekymret over hvad misbruget 

fører med sig som det næste.

•     Angst og socialfobi, fordi du dels bekymrer dig, men også fordi du 

begynder at undgå sociale aktiviteter i frygt for at misbruget medfø-

rer pinlige øjeblikke for en du holder af og dermed dig selv.

•     Øget kontrolbehov, fordi du kun hviler hvis du ved præcist hvor den 

du holder af, befinder sig og hvad pågældende laver. Kun på den 
måde kan du hele tiden udelukke de mest frygtede scenarier.

Dertil kommer at din privatøkonomiske situation ofte forværres, fordi 

du bliver nødt til at omprioritere som følge af at misbruget tærer på 

de fælles økonomiske ressourcer, eller fordi du føler dig forpligtet til at 

hjælpe på anden vis. En pårørende vil ofte af frygt for alternativerne 

forsyne med økonomisk hjælp, som reelt ender med at holde misbruget 

i gang.

Det kan også blive stadig sværere for dig at pleje dine egne sunde rela-

tioner samt passe dit arbejde, som følge af at du i stigende grad bruger 

energi og tid på at håndtere det misbrug der har ramt den du holder af.

Rollen som pårørende til en misbruger er svær at spille. Og med tiden 

bliver den tynget af alvorstunge bekymringer og frustrationer. Du vil 

med stor sandsynlighed blive syg af at spille den i for lang tid.

Sig stop og sig fra, men gør det på en måde så det bidrager til en løs-

ning af problemet og ikke en forværring.

Du kan altid kontakte STIEN på 7020 7270 hvis du vil vide mere om 

det at være pårørende, behandlingsmuligheder og løsningsmuligheder.
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Kontakt os

Er du interesseret i at høre mere om mulighederne 

for forløb på STIEN? Vi kan kontaktes hele døgnet 

på telefon 7020 7270. Vi tilbyder gratis og ano-

nym rådgivning. 

Hvis du har en sundhedsforsikring, er du også vel-

kommen til at kontakte os for at høre om mulighe-

derne for, at den kan dække et behandlingsforløb 

på STIEN. 

Er du sagsbehandler ved det offentlige, kan du 

læse mere om vores tilbud her

Veje til døgnbehandling
Sådan kommer du i døgnbehandling
Alle behandlingsforløb på STIEN er anonyme, og 

der står et hold af fagligt kompetente medarbej-

dere klar til at hjælpe dig, lige fra du ankommer til 

du er færdigbehandlet.

Vi hjælper dig med så vidt mulig en smertefri 

afrusning / abstinensbehandling. Vores medarbej-

dergruppe tæller bl.a. psykiater, læge, sygeplejer-

sker, familieterapeut, misbrugsbehandlere, sorg- 

og følelsesterapeut og juridisk rådgiver.

Hvis du, eller en af dine nærmeste, ønsker at 

komme i døgnbehandling på STIEN, skal du være 

opmærksom på at der er forskellige muligheder.

Privatbetalt forløb
Der er altid mulighed for selv at betale for døgn-

behandlingen. Prisen afhænger af forskellige 

faktorer, som f.eks. misbrugets omfang og længde, 

hvilke rusmidler der anvendes, evt. psykiatriske 

diagnoser osv. Hvis du ønsker at betale for et 

døgnbehandlingsforløb kan du altid ringe til STI-

EN på 7020 7270, så finder vi i samarbejde den 
løsning der passer bedst.

Sundhedsforsikring
Mange sundhedsforsikringer giver mulighed for at 

dække omkostningerne til døgnbehandling. Det 

afhænger dog altid af hvordan den enkelte forsik-

ring er tegnet. Hvis du har en sundhedsforsikring 

og ønsker at komme i døgnbehandling, så ring til 

STIEN på 7020 7270, så hjælper vi dig derfra.

Virksomhedsbetalt forløb
Mange virksomheder har en fast personalepo-

litik, som indeholder mulighed for akut hjælp til 

ansatte, som har et misbrug. På STIEN er det altid 

muligt at komme i døgnbehandling gennem din 

arbejdsplads, hvis det er en del af personalepo-

litikken. Vi står altid til rådighed for rådgivning 

7020 7270 – både for virksomheden og medar-

bejderen.

Offentligt betalt behandlingsforløb
Et kommunalt misbrugscenter kan vælge at betale 

for et døgnbehandlingsforløb, som kan foregå på 

STIEN. Det er dog vigtigt at du er opmærksom på 

følgende;

Det er til enhver tid misbrugscenteret der bestem-

mer om der skal bevilliges døgnbehandling eller 

ej. Men du har nogle grundlæggende behand-

lingsrettigheder i Danmark som er stadfæstet ved 

lov.

Hvis du har et alkoholmisbrug og henvender dig 

på et kommunalt misbrugscenter, skal du ifølge 

Sundhedslovens §141 indenfor 14 dage modtage 

et behandlingstilbud, som skal være anonymt hvis 

du ønsker det. Det er dog ikke ensbetydende med 

at der bevilliges et døgnbehandlingsforløb, men 

du har krav på at modtage behandling i en eller 

anden form.

Hvis du har et misbrug af narkotika, spil eller lign. 

og henvender dig på et kommunalt misbrugs-

center, har du ligeledes krav på at modtage et 

behandlingstilbud indenfor 14 dage, som skal 

være anonymt hvis du ønsker det. Det fremgår af 

Servicelovens §101. Det er dog til hver tid mis-

brugscenteret der afgør i hvilken form og i hvilket 

omfang du har brug for behandling.

Hvis man ansøger et misbrugscenter om døgn-

behandling og får afslag, har man krav på en 

klagevejledning og man har altid ret til at afprøve 

afslaget hos Ankestyrelsen, som kan ændre den 

kommunale afgørelse, hvis de finder en række be-

tingelser opfyldt for at man har krav på lige præcis 

den behandling man ansøger om.

Alle behandlingstilbud på Behandlingscenter STI-

EN er godkendt af Socialtilsynet, som fører tilsyn 

med kvalitet af tilbuddet. Derfor fremgår vores 

tilbud bl.a. af www.tilbudsportalen.dk.

Vores sundhedsfaglige virksomhed er godkendt 

at Styrelsen for Patientsikkerhed, som bl.a. fører 

tilsyn med kvalitet af vores medicinhåndtering, 

journalføring og almene sundhedsfaglige virksom-

hed.

Er du i tvivl om hvordan du ansøger et mis-
brugscenter om døgnbehandling, så ring til 
STIEN for yderligere rådgivning på 7020 7270.



Her finder du os:

Behandlingscenter STIEN · Tørningvej 22 · 6500 Vojens

DØGNTELEFON: 7020 7270 · Fax: 7354 0288 
E-mail: info@bhcs.dk · www.bhcs.dk
























